
■班ごとに種目を体験！！

　○ミニテニス、バドミントン、ペタンク、ディスゲッターナイン（軽運動場）

　○卓球、ラージボール卓球（格技場）

■みんなで種目を体験！！

　○ユニバーサルホッケー、ピロポロ、キンボール（軽運動場）

※種目は班ごとにローテーションで行います。

※種目は変更になる場合があります。

※体験型のイベント事業となりますので、興味のある方は年間通してスポーツクラブ

　のしろで楽しむことができます。

※ご家族であればどなたでもＯｋ！！

能代市総合体育館（能代市大町９－５３）

ＴＥＬ　５４－３６０７　ＦＡＸ　５２－０３５９

　　　　　持ち物：動きやすい服装、内ズック、汗拭きタオル、飲み物

日程：平成３０年８月１９日（日）１０：００～１３：００
　　　　　会　場：能代市総合体育館「軽運動場・格技場」

◆問合せ・申込◆

　　　　　定　員：４０名（家族全員での参加も可）

　　　　　対象者：小学１年生～６年生と保護者

　　　　　参加料：１人５００円（保険料含む）

　　　　　指導者：ＮＰО法人能代市体育協会スポーツリーダーバンク登録者

平成３０年度　体験版！ファミリースポーツ教室申込書　平成３０年　　月　　日
ふりがな

氏名

年齢

歳

性別

男・女

学校名（子供のみ記入）

小学校　　　年生

ふりがな 年齢 性別 学校名（子供のみ記入）

氏名 歳 男・女 小学校　　　年生

ふりがな 年齢 性別 学校名（子供のみ記入）

氏名 歳 男・女 小学校　　　年生

〒　　　　－

能代市

ＴＥＬ（自宅）　　　－　　　　－

ＴＥＬ（携帯）　　　－　　　　－


