
スポーツ教室へご参加される皆様へ 

 

◎新型コロナウイルス感染拡大防止の為、以下に該当する方は教室参加をお控え下さるよ

うお願いいたします。 

 

１．咳や発熱（３７．５℃以上）体調の優れない方。 

（例：咳・咽頭痛などの風邪の症状、倦怠感・息苦しさ・嗅覚や味覚の異常など） 

２．新型コロナウイルス感染者と１４日以内に濃厚接触のある方 

３．同居家族や親せき、身近な知人に感染や濃厚接触の疑いのある方 

４．過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等

へ渡航をした方（当該在住者との濃厚接触がある方） 

 

◎教室に参加する際の注意事項 

 

１．教室の前に検温を実施いたします。（３７．５℃以上の方は参加できません） 

※３７．５℃以上の方は体調に問題がなくても教室の参加をお控えいただきます。 

２．教室に参加する際は、事前に手洗い・うがいをお願いいたします。 

３．開催場所（施設）に来た際は、必ず手などのアルコール消毒をお願いいたします。 

※施設出入口にアルコール消毒液を設置してあります。 

４．教室の種目・実施場所（屋内施設）によっては常時、窓の開放や・扇風機による換気を

行います。 

５．マスクを持参し受付時や着替えなどスポーツを行っていない際や会話をする際にはマ

スクの着用をお願いします。 


