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　アクティブ・チャイルド・プログラムとは、子どもが発達段階に応じて身につけ
ておくことが望ましい動きを習得する運動プログラムです。子どもたちが楽しみな
がら積極的にからだを動かすようになるための研修にぜひご参加ください！
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講義　１３:００~１４:００
実技　１４:１０~１６:００
講義　１３:００~１４:００
実技　１４:１０~１６:００

※12:30 より受付※12:30 より受付1 281 28
20182018 13:00 ～ 16:0013:00 ～ 16:00

裏面の申込書に記入の上、１月１９日（金）までに下記へＦＡＸまたは能代市総合体育館窓口にて
お申し込みください。
お問合わせ：ＮＰＯ法人能代市体育協会　 TEL : ８８－８４５４  FAX : ８８－８５２６
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主催　ＮＰＯ法人能代市体育協会     共催　能代市スポーツ少年団本部　後援　能代市／能代市教育委員会（予定）
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子どものからだ・運動に興味のある方
保育士、幼稚園、小学校教諭
スポーツ指導者、育成母集団、保護者
定員５０名
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参 加 無 料

日　程

持ち物

対　象

会　場

時　間

東京学芸大学教育学部准教授。日本全国で体育授業づくりに
関わるとともに「遊びの伝道師」として運動遊びの大切さを
伝える活動をしている。日本体育協会の幼児期アクティブ・
チャイルド・プログラム普及・啓発プロジェクト委員。
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佐藤  善人佐藤  善人
よし     ひとよし     ひと　さ　   とう　さ　   とう

講師講師

Profile

アクティブアクティブ チャイルド チャイルド プログラムプログラム

内　容

月月 日日

■講義
　幼児期における身体活動・運動の意義・指導方法
　指導技術
■実技
　運動遊びの紹介・指導のポイント

■講義
　幼児期における身体活動・運動の意義・指導方法
　指導技術
■実技
　運動遊びの紹介・指導のポイント

・・ ・・

筆記用具、運動できる服装
内ズック、飲み物
筆記用具、運動できる服装
内ズック、飲み物

軽運動場、研修室軽運動場、研修室


