
8/8（２日目）

開催趣旨
　野外活動を中心に、能代市内のスポーツ少年団団員の交流活動を行い、リーダーの育成や地域における団活動の活性化を図ると
ともに、主体的にスポーツ活動・集団活動を行います。また、諸活動を通じて「健康・規律・奉仕・友情・協力」等を体験します。
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8：50　出発式

10：30    入所式、オリエンテーション

13：00    トーチ作り

15：00　野外炊飯（カレー作り）

活動スケジュール

19：00　キャンプファイヤー

20：00　入浴等、振り返り

21：30　消灯

  6：00　起床、施設掃除、片付け

  7：30　朝食

  8：30　宿泊部屋掃除、片付けチェック

  9：00　スポーツ活動 ※スポーツクライミングなど実施

12：00　昼食

 13：00　退所式

13：15　大館少年自然の家 － 二総体 － 能総体

※定員になり次第締切ります。

能代市内のスポーツ少年団団員
小学４～６年生　先着４０名対　象

参加費　１,０００円

持ち物　
　洗面用具、タオル、バスタオル、筆記用具、敷物、
　懐中電燈、帽子、軍手、水筒、運動靴（内と外）、
　長袖、長ズボン、着替え、保険証の写し、常備薬、
　虫よけスプレー、トーチ用棒・布、マスク
　第１日目の昼食
　（※持ち物には全て記名すること。ゲーム機は持参しないこと。）

申込
締切日
7/16（火）

8/7（１日目）

※スポーツ安全保険に加入していること

※８時５０分までに能代市総合体育館に集合してください。
※終了後出発（会場までは教育バスで移動します）

※終了後昼食

昨年度の
様子は
こちら！⇒


