
スポレクフェスタふたつい
スポレクフェスタふたついニュースポーツ普及交流大会
ニュースポーツ普及交流大会い ろ い ろ な 種 目 に チ ャ レ ン ジ し よ う !!

１０:００～１２:００

会場　二ツ井町総合体育館

　二ツ井中央公園
　（にこにこ広場）

１０:００～１２:００

会場　二ツ井町総合体育館

　二ツ井中央公園
　（にこにこ広場）

Ｒ7.1.19㊐1.19㊐

［持ち物］
【屋内】運動できる服装、室内シューズ、飲み物
【屋外】スキーウエア、屋外シューズ等

☆種目により初心者教室、ミニゲームがあります。☆種目は当日いくつでも選ぶことができます。

❶ラージボールサッカー
　（10：00～ 11：00）
❷スノーモービル
　（11：00～ 12：00）

❶ラージボールサッカー
　（10：00～ 11：00）
❷スノーモービル
　（11：00～ 12：00）

二ツ井
中央公園

では

主催：能代市教育委員会　主管：ＮＰＯ法人能代市スポーツ協会

能代市総合体育館　TEL ５４－３６０７
二ツ井町総合体育館　TEL ７３－６１１１

お問い合わせ先

インボディー測定会
健康相談会

研修室
では

参加無料参加無料

幼児から大人まで
どなたでも
参加できます！

幼児から大人まで
どなたでも
参加できます！

二ツ井
総合体育館

では

好きなスポーツ種目

好きなスポーツ種目

　　が体験できます！
　　が体験できます！

※積雪状況によっては、❶はサブ
　アリーナ、❷は中止になる場合
　もあります。

※積雪状況によっては、❶はサブ
　アリーナ、❷は中止になる場合
　もあります。

●モルック

●ボッチャ

●モルック

●ボッチャ
年齢、性別、障害があるなしに関わらず、
すべての人が一緒に競い合えるスポーツ
です。

年齢、性別、障害があるなしに関わらず、
すべての人が一緒に競い合えるスポーツ
です。

フィンランドの伝統的なゲームを元に開
発され、気軽に楽しめ、とても簡単なルー
ルで老若男女問わず楽しめます。

フィンランドの伝統的なゲームを元に開
発され、気軽に楽しめ、とても簡単なルー
ルで老若男女問わず楽しめます。

注目！注目！

　　　　　メインアリーナ
　　　　●ミニテニス　●ユニカール
●ラージボール卓球　　●ｅスポーツ
●フリースペース
　輪投げ、ケンケン、ラダー、
　ディスゲッターナイン、フライングディスク

サブアリーナ　　●グラウンド・ゴルフ

　　　　　メインアリーナ
　　　　●ミニテニス　●ユニカール
●ラージボール卓球　　●ｅスポーツ
●フリースペース
　輪投げ、ケンケン、ラダー、
　ディスゲッターナイン、フライングディスク

サブアリーナ　　●グラウンド・ゴルフ

（ぷよぷよ™テトリス®２）（ぷよぷよ™テトリス®２）

理学療法士による


