
スポーツクラブのしろ　スポーツ教室

日　　程 種　　目 会場・集合場所

８月３０日（土） エアロビクス 能代市総合体育館格技場

９月１３日（土） エアロビクス 能代市Ｂ＆Ｇ第２体育館

９月２７日（土） エアロビクス 能代市Ｂ＆Ｇ第２体育館

※日程・会場は変更になる可能性がありますので、予めご了承下さい。

親子でエンジョイダンス


